                                            Bezpečnostní podmínky hodiny šermu.

V hodinách základů historického šermu kordem pro začátečníky je bezpodmínečně nutné

dodržovat bezpečnostní pravidla stanovená lektorem.

Žák byl seznámen se zásadami bezpečnosti cvičení se zbraní ( a tyto obdržel písemně)

Vybavení:

· na lekce chodíme ve sportovní oblečení – dlouhé kalhoty

· v obuvi s gumovou nebo koženou -  neklouzavou podrážkou.

· na ruce kožené prstové rukavice.

· trénink probíhá se zbraní ( cvičnou ) přinesenou  lektorem

žák mladší 18 let na trénink nesmí nosit vlastní zbraň !!!
· se zbraní žák může cvičit pouze pod dozorem lektora

· kromě vlastního cvičení se zbraní se nesmí žák pohybovat po prostoru tělocvičny, ani

budovy se zbraní v ruce.
· je nutné dodržovat kázeň  a instrukce lektora – při porušení kázně bude žák z lekce neprodleně vyloučen.

· při opětovném porušení kázně je lektor povinen toto oznámit rodičům a projednat 

·       ukončení docházky žáka na kurz.

· z hlediska úrazu platí pro lekce šermu stejné bezpečnostní předpisy a pravidla jako pro
             ostatní sportovní kroužky DDM Praha 7

· zodpovědnost za škody způsobené žákem mladším 18 let  plně přebírají rodiče .

Souhlasím aby můj syn ( dcera ) jméno …………………………………nar.……………. navštěvoval lekce základů historického šermu. Přebírám zodpovědnost za výše jmenovaného,

že bude dodržovat  tyto bezpečnostní podmínky.

V Praze dne ……………….                              ………….……………………………………
                                                                                                         Podpis rodičů

Pokud výše jmenovaný …………………………………… bude na hodiny šermu nosit vlastní zbraň potvrzujeme, že je to s vědomím rodičů a přebíráme plnou zodpovědnost za to, že tato zbraň bude plně zabezpečená a bude s ní zacházeno jen dle bezpečnostních předpisů.

V Praze dne ……………….                              ………….……………………………………

                                                                                                         Podpis rodičů

